
Día internacional contra la violencia.....
                                Por: Lola  
 
 
Hola amigos, ayer llegué contenta del acto que se celebró en el paseo 
de mi pueblo.  
Por primera vez en la historia de Torreperogil, un grupo de hombres 
participaron en el Día Internacional contra la Violencia de Género, 
algo inusual en este día 25 de Noviembre.  
Ayer hablando con un amigo, le comentaba que para mí la violencia 
de género es el abuso de poder que se ejerce contra el más débil, 
independientemente de su sexualidad, raza, edad… Todos somos 
“Seres Humanos” y por tanto tenemos derecho a ser respetados 
como tal. Omitiendo en muchas ocasiones las palabras “machismo” e 
incluso “feminismo” que tantas veces son usadas de mala manera ya 
sea involuntaria o voluntariamente. Esta es mi opinión, puedo estar 
equivocada  
Aquí os dejo textualmente el manifiesto que este grupo de hombres 
han leído, y que yo con vuestro permiso y el de ellos, quisiera dejar 
en este foro para que llegue a todos/as:  
 
DIA INTERNACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO  
 
Como hace ya bastante tiempo, al llegar este día, se realizan actos y 
actividades en repudio de la violencia de género, y en los últimos 
años con el trágico dato del aumento de las muertes de mujeres a 
manos de sus parejas o ex parejas.  
Casi siempre son las mujeres las que realizan actos como este. En 
esta ocasión un grupo de hombres de Torreperogil queremos 
sumarnos con este manifiesto.  
Nosotros creemos que tanto mujeres como hombres padecemos las 
consecuencias de un sistema social que históricamente ha mantenido 
y mantiene las desigualdades de todo tipo, entre las cuales una de las 
más nefastas por sus consecuencias es la que hoy nos ocupa.  
Hace ya 30 años JHON LENNON, denunciaba desde el título de una de 
sus canciones que LA MUJER ES EL NEGRO DEL MUNDO, y esa 
situación se sostiene hoy en día.  
 
¿Por qué no romper con una socialización tradicional de mujeres y 
hombres que ha ayudado a perpetuar la idea de la superioridad 
masculina y la sumisión femenina? (Decimos esto porque después de 
todo fuimos educados por mujeres como fueron nuestras madres, 
abuelas… y ellas tuvieron mucho que decir)  
 
Debemos combatir estos valores que aún permanecen, y sustituirlos 
por otros basados en la igualdad y la dignidad de todos los seres 
humanos, mujeres y hombres.  



Queremos romper con los viejos estereotipos.  
Necesitamos una educación alternativa basada en los valores 
democráticos, en el equilibrio de poder y responsabilidad entre unas y 
otros.  
En una palabra, necesitamos una verdadera coeducación. 
Necesitamos acabar con la desigualdad en el reparto de tareas, 
responsabilidades y recursos económicos.  
 
Esta situación de desigualdad y de violencia no se corregirá sólo con 
medidas de carácter penal. Son necesarias también medidas 
preventivas de carácter educativo, formando en igualdad a niños y 
niñas desde la más tierna infancia: hogar, escuela, en las 
instituciones, en la calle y en los medios de comunicación.  
Si no conseguimos este nuevo equilibrio, los “hombres” seguiremos 
ejerciendo el poder hegemónico y las “mujeres” seguirán bajo la 
amenaza de sufrir violencia.  
 
CUANDO UNA MUJER MUERE ASESINADA, TOD@S MORIMOS UN 
POCO.  
 
Este manifiesto queda “inmortalizado” como dirían muchos de 
nuestros baranderos en un papel, en este foro, pero lo ideal sería que 
también en el interior de cada persona.  
Toda una cuestión de principios.  
 
Besitos para tod@s. 


